
ホースクリニシャン宮田朋典氏による 

グラウンドワーク講習会 in 那須野ヶ原ファーム 
 

毎回ご好評を頂いております「グラウンドワーク講習会」につきまして、１月度の開催日程が

下記の通り決定致しましたのでご案内いたします。 

記 

【日 時】  平成２４年１月１７日（火） 

①１０：００～１２：３０  ②１３：３０～１６：００（実技主体） 

 

【会 場】  那須野ヶ原ファーム  

＊お持ちいただくものは特にございません。動きやすい服装でお越し下さい。 

 

【料 金】  各回とも ７,０００円（①②ともに受講される方は２回で１２,０００円） 

 

【内 容】  馬の心理学・行動学についてのレクチャー、馬のグラウンドワークの実技 

・ 馬の心理、生態、行動を学ぶことにより、馬が何を感じているかを知る。 

・ グラウンドワークを通して、馬のサインを読み取りながらコミュニケーションを
はかる事により、馬と人間の信頼関係を深める。 

・ 馬のボディランゲージから心の癖や体の癖の原因を探り、それらの問題を 

改善していく。 

・ ②は、馬を使ってのグラウンドワークの実技が主体です。 

初めて受講される方は、①の講習も受講される事をお奨めいたします。 

 

【その他】 ＊ [宿泊に関して] 宿泊をご希望の方には那須野ヶ原ファームのグループホテル 

「アイランドホテル＆リゾート那須」をご案内しております。手配も承りますので、

お気軽にお問い合わせください。 

＊ [送迎について] 那須塩原駅⇔那須野ヶ原ファーム間は、送迎車をご用意しておりま
す。ご希望の方は事前にお申し込みください。 

①９：４０ 那須塩原駅 出発(8:20 東京発 なすの 253 号乗車→9:34 那須塩原駅着)  

②１２：４０ 那須塩原駅 出発（11:20 東京発 Max やまびこ 209 号乗車→12:34 那須

塩原駅） 

※那須塩原駅の改札(1 箇所しかございません)を出たところに、那須野ヶ原ファーム

のプラカードを持ったスタッフがお待ちしております。 

＊ 那須野ヶ原ファームのスタッフによるグランドワーク個人レッスンは、常時受け付
けております（馬休日・水曜日）。宮田氏の講習会で得た手技手法を実践的に習得す

るのに役立ちます。料金は４,０００円（約４５分）です。 

 

 

 

 

 

ご予約 那須野ヶ原ファーム 
Tel. ０２８７-５４-０００９ または info@nasu-farm.jpまで（予約締切：前日17:00） 
詳しい講習内容は 菊地 Tel. ０８０-６７３６-２４２３までご連絡ください。 

【宮田朋典氏プロフィール】 

 カルフォルニアポリスティクユニバーシティにて馬の調教や心理学を学び、その後アメリカの 

トップクラスの厩舎でアシスタントトレーナーとして勤務。現在は、日本でホースクリニシャン 

として乗馬、競走馬、セラピーホースなどのメンタルケア、調教、クリニックを行う。 

http://www.nasu-farm.jp/

